Nombre del Plato

Croquetas de Jamon

Croquetas de Cocido

Croquetas de Boletus

Croquetas de Angus

Torreznos

Gambas al Pilpil

Atun en Manteca

Gyozas

Carrillera con patatas

Magritos con tomate

Papas Iturbi

Lagrimitas de Pollo + Patatas

Migas

Tartar de Salchichdn

Brioche Salmén

Brioche Lagrimitas

Brioche Pulled Pork
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PLATOS SIN GLUTEN ?

Basado en la guia de alérgenos de las fichas técnicas, aqui tienes la lista completa de los platos que no
contienen gluten:

Carnes y Tapas Calientes

Carrillera con patatas: Solo contiene sulfitos.
Magritos con tomate: No tiene alérgenos declarados.
Papas Iturbi: Solo contiene huevo.

Pinchito de Cordero: No tiene alérgenos declarados.

Pescados y Mariscos

Gambas al Pilpil: Solo contiene crustaceos.

Pincho de Gambon: Solo contiene crustdceos y sulfitos.

Huevos y Tortillas

Huevos Rotos: En todas sus variedades (Jamoén, Morcilla, Chistorra y Pilpil). Solo contienen huevo
(y crustaceo en el caso del pilpil).

Tortilla de Patatas: Solo contiene huevo.

Tortilla de Trufa: Solo contiene huevo.

Ensaladas y Frios

Ensaladilla Rusa: Solo contiene pescado y huevo.

Chicharrones: No tienen alérgenos declarados.

Ensalada de Queso de Cabra: Contiene frutos secos, lacteo, mostaza y sulfito.
Ensalada Mixta: Contiene huevos y pescado.

Ensalada de Tomate con Melva: Solo contiene pescado.

A\ Notas importantes a tener en cuenta:

Torreznos: Aunque no llevan gluten en sus ingredientes principales, la guia especifica
explicitamente que pueden contener trazas de gluten, por lo que no serian aptos para personas
con celiaquia o una alergia severa.

Lagrimitas de Pollo + Patatas: La guia marca Unicamente "leche y huevo" como alérgenos en este
plato. Sin embargo, te sugiero tener mucha precaucién, ya que otros platos que usan este mismo
ingrediente (como el Brioche de Lagrimitas o el Bao de Lagrimitas) si marcan el gluten como
alérgeno en sus fichas.



